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СКРЕМБЛ С ФЕТОЙ,
БРОККОЛИ И ПЕСТО
| Яйцо куриное | молоко | масло
сливочное | сыр фета | брокколи |
| томаты черри | соус песто |
| салатный микс | 

420 ₽
| 320 г 



ГЛАЗУНЬЯ С ТРЕМЯ
ВИДАМИ МЯСА
| Яйцо куриное | колбаски охотничьи |
| ростбиф | куриное филе | перец
болгарский запеченный | салатный микс |
| грибы вешенки | булочка |

750 ₽
| 310г 

ГЛАЗУНЬЯ С БЕКОНОМ
И БЕЙБИ КАРТОФЕЛЕМ
| Яйцо куриное | бекон | картофель
бейби | томаты черри | огурцы | масло
зеленое | салатная смесь | чиабатта |

440 ₽
| 350г 



320 ₽

340 ₽



420 ₽

440 ₽



520 ₽

660 ₽

САЛАТ С ХРУСТЯЩИМ 
БАКЛАЖАНОМ  
| Баклажан | ассорти  салата | 
| томаты черри | сыр творожный |  
| авторский соус | орех грецкий | 



490 ₽



330 ₽

740 ₽



780 ₽



740 ₽



САЛАТ С ТУНЦОМ    
| Тунец | крем-чиз | ассорти салата | 
| томаты черри | яйцо перепелиное | соус 
унаги | соус азиатский | кокосовая стружка | 

770 ₽
| 210г

БОУЛ С ИНДЕЙКОЙ
И КИНОА
| Киноа | индейка филе | огурцы |
| капуста цветная | салатный микс |
| соус имбирно-медовый | соус терияки |
| соус песто |

750 ₽
| 300г



САЛАТ С КИНОА,
КРЕВЕТКАМИ И
АВОКАДО   
| Авокадо | креветки | киноа | капуста
брокколи | огурцы | лайм | соус песто |
| салатный микс | яблоко | соус унаги |

680 ₽
| 220г

САЛАТ С УТКОЙ,
ГРУШЕЙ И КОРИЦЕЙ
| Утиное филе | яблоко | груша |
| салатный микс | смородина | кинза |
| лепестки миндаля | корица | 
| медово-горчичная заправка |

640 ₽
| 169г



590 ₽

УХА С ЛОСОСЕМ 
| Лосось | зелень |  
| картофель | морковь | 

ИТАЛЬЯНСКИЙ 
РЫБНЫЙ СУП 
| Лосось | сливки | кальмар | картофель |  
| томаты черри | соус рыбный | морковь | 



440 ₽

ГРИБНОЙ 
КРЕМ-СУП 
| Шампиньоны | сливки |
| бульон куриный | масло
| зелёное | крутоны | 

510 ₽



810 ₽



490 ₽

460 ₽





890 ₽



1200 ₽

1100 ₽





560 ₽

790 ₽



940 ₽



860 ₽
| 160г

890 ₽



1300 ₽





РИЗОТТО С ГРИБАМИ
И ТРЮФЕЛЬНЫМ
МАСЛОМ  
| Рис Арборио | грибы шампиньоны |
| грибы вешенки | масло трюфельное |
| бульон куриный | сливки | масло
сливочное | сыр пармезан | 

490 ₽
| 220г

РИЗОТТО С ТЫКВОЙ,
КРЕВЕТКАМИ И
БРОККОЛИ  
| Рис Арборио | капуста брокколи |
| креветки | салатный микс | масло
зеленое | тыква | сливки | бульон
куриный | масло сливочное |
| лепестки миндаля | пармезан |

630 ₽
| 280г



СТЕЙК ИЗ УТКИ 
С ТЫКВЕННЫМ КРЕМОМ
И ВЕШАНКАМИ  
| Утиное филе | тыквенный крем |
| крем чиз | соус устричный | грибы 
вешенки | салатный микс | масло
зеленое | семена чиа |

700 ₽
| 180г



440 ₽ 320 ₽

370 ₽





470 ₽ 200 ₽







320 ₽



360 ₽
| 220г



Сельдерей - Огурец





Самара, Мичурина, 98 | 3 этаж
пн-вс с 9.00 до 21.00




